Професійне мовлення педагогів
Культура мовлення є обов’язковим елементом загальної культури людини. Не випадково вважається, що мовлення людини – її візитна картка, оскільки від того, наскільки грамотно людина висловлює свої думки, залежить її успіх не лише у повсякденному спілкуванні, але й у професійній діяльності. Особливо актуальне це твердження щодо мовлення педагога, який працює з дітьми дошкільного віку.

Дошкільний вік є сенситивним періодом мовленнєвого розвитку дитини, тому один з провідних напрямів діяльності вихователя дитячого садка – формування усного мовлення та навичок мовленнєвого спілкування, що спирається на володіння рідною літературною мовою.

Одним з основних механізмів оволодіння дітьми рідною мовою є наслідування. У дослідженнях основоположників методики розвитку мовлення дітей дошкільного віку Єлизавети Михеєвої та Фелікса Шохіна наголошується, що діти вчаться говорити завдяки слуху та здатності наслідувати. Дошкільники говорять те, що чують, оскільки внутрішні механізми мовлення у дитини утворюються лише під впливом систематично організованого мовлення дорослих. Автор однієї з методик розвитку мовлення дошкільників Муза Алексєєва відзначає, що, наслідуючи дорослих, дитина переймає не лише всі тонкощі вимови, слововживання, побудови фраз, але й ту недосконалість і помилки, які зустрічаються в їхньому мовленні.

Саме тому до мовлення педагога дошкільного закладу сьогодні ставляться високі ви-моги, і проблема підвищення культури мовлення вихователя розглядається у контексті підвищення якості дошкільної освіти.

Якість мовленнєвого розвитку дошкільників залежить від якості мовлення педагогів і від мовленнєвого середовища, яке останні створюють у дошкільному навчальному закладі. Видатні педагоги Єлизавета Михеєва та Євгенія Фльоріна особливу увагу приділяли створенню у дитячому садку розвивального мовленнєвого середовища як чинника розвитку мовлення дітей. На їхню думку, дошкільним працівникам необхідно ставити в обов’язок створювати таке середовище, в якому «мовлення дітей могло б розвиватися правильно і безперешкодно».

У сучасних дослідженнях проблем підвищення культури мовлення педагога виділяють компоненти його професійного мовлення і вимоги до нього. 

До компонентів професійного мовлення педагога відносяться:

• якість мовного оформлення мовлення;

• ціннісно-особистісні установки педагога;

• комунікативна компетентність;

• чіткий вибір інформації для створення вислову;

• орієнтація на процес безпосередньої комунікації.

Серед вимог до мовлення педагога дошкільного закладу виділяють:

• правильність– відповідність мовлення мовним нормам. Педагогу необхідно знати і виконувати у спілкуванні з дітьми основні норми рідної мови: орфоепічні норми (правила літературної вимови), а також норми утворення і зміни слів;

• точність– відповідність змісту мовлення та інформації, яка лежить у його основі. Педагогу слід звернути особливу увагу на семантичний (смисловий) аспект мовлення, що сприяє формуванню у дітей навичок точності слововживання;

• логічність– вираження у смислових зв’язках компонентів мовлення і відносин між частинами та компонентами думки. Педагогу слід враховувати, що саме у дошкільному віці закладаються уявлення про структурні компоненти зв’язного вислову, формуються навички використання різних способів внутрішньо текстових зв’язків;

• чистота– відсутність у мовленні елементів, невластивих літературній мові. Усунення із активного мовлення не літературної лексики – одне із завдань мовленнєвого розвитку дітей дошкільного віку. Тому, зважаючи на те, що у цьому віці провідним механізмом мовленнєвого розвитку є наслідування, педагогу необхідно піклуватися про чистоту власного мовлення: неприпустимо використовувати слова-паразити, діалектні, жаргонні слова;

• виразність – особливість мовлення, що допомагає захоплювати увагу і створювати атмосферу емоційного співпереживання. Виразність мовлення педагога є потужним засобом впливу на дитину. Володіння педагогом різними засобами виразності мовлення (інтонація, темп мовлення, сила, висота голосу тощо) сприяє не лише формуванню довільності виразності мовлення дитини, але й повнішому усвідомленню дитиною змісту мовлення дорослого, формуванню вміння виражати своє ставлення до предмета розмови;

• багатство– уміння використовувати всі мовні одиниці з метою оптимального вираження інформації. Педагогу слід враховувати, що в дошкільному віці формуються основи лексичного запасу дитини, тому багатий лексикон самого педагога сприяє не лише розширенню словарного запасу дитини, але й допомагає сформувати у неї навички точності слововживання, виразності й образності мовлення;

• доцільність – вживання у мовленні одиниць, відповідних ситуації та умовам спілкування. Доцільність мовлення педагога передбачає, насамперед, володіння відчуттям стилю. Урахування специфіки дошкільного віку націлює педагога на формування у дітей культури мовленнєвої поведінки (навичок спілкування, уміння користуватися різними формулами мовленнєвого етикету, орієнтуватися на ситуацію спілкування співбесідника і т.ін.).

До цього переліку необхідно додати і правильне використання педагогом невербальних засобів спілкування, його уміння не лише говорити з дитиною, але й чути її.

Безумовно, знання педагогом дошкільного закладу зазначених вимог, їх дотримання і постійне вдосконалення свого мовлення – це запорука успішності роботи з мовленнєвого розвитку дітей у дошкільному закладі.

Форми і методи роботи з екологічного виховання
Екологічне виховання дошкільників має за мету  не тільки подання відповідних знань, а й 

спрямованність на усвідомлення екологічної цінності природного середовища у єдності його 

з людиною. Дошкільникам необхідно надавати знання у доступній для них формі, щоб 

спонукати подальше пізнання навколишнього,  розвивати і виховувати дитину. 

 

Обрані форми і методи роботи з екологічної освіти створюють цілісну систему для

 забезпечення екологічного виховання  дошкільників.

Побудова методів екологічного виховання базується на наступних принципових моментах: 

1) урахування специфіки змісту екологічного виховання, що виходить з біоекології з її 

центральним поняттям взаємозв'язку організму і середовища; 

2) підход до будь-якої спільної діяльності як педагогічного методу, якщо ця діяльність: 

- насичена екологічним змістом, 

- дозволяє вирішувати завдання екологічного виховання дітей, 

- систематична, регулярно повторювана; 

- планується і організовується вихователем; 

- націлена па досягнення освітньо-виховного результату; 

3) одночасне вирішення у діяльності виховних та освітніх завдань і розуміння їх

 співпідпорядкованості в екологічному вихованні. 

Застосування еколого-педагогічних технологій вимагає: докладного опису  всіх заходів з вказівкою їх виховно-освітніх цілей (завдань), способів організації, сценарієв проведення; чіткого помісячно-тижневого планування заходів.

 

Екологічне  виховання в ДНЗ включає необхідні і бажані складові:

1) Створення в дитячому саду умов для екологічного виховання: 

- розвивального середовища, 

- фонду методичних, наочно-ілюстративних матеріалів.

2) Організація «екологічного простору» в приміщенні дитячого садка:  групові куточки

 природи, зимовий сад, теплиця, кімната  природи, акваріум  (модель прісноводного водоймища,

 штучно створена мініекосистема), живий куточок, в якому зберігається екологічний принцип 

утримання тварин, устаткування їх приміщень під природні умови життя, правильний догляд. 

3) Організація та обладнання «екологічних просторів» на ділянці дитячого садка: майданчика 

природи, мікроферми, «куточка незайманої природи» (лісу, лугу, пустиря), екологічної 

стежки, «лікарських грядок», городу.  

4) Створення умов для праці дітей і дорослих у природній зоні дитячого саду.

Подаючи дітям інформацію про навколишнє середовище, ми  застосовуємо пояснювально-ілюстративний метод (розповідь, пояснення, бесіда). Розповіді містять навчальні елементи, 

використовується цікавий природничий матеріал. Багато занять будуються у формі

 евристичної бесіди, з проблемними запитаннями, завданнями, які вирішуються під 

час бесіди з дітьми. Це дає дітям змогу вчитися порівнювати, аналізувати, використовувати 

вже набуті знання, розвивати логічне мислення. За потреби пояснюємо, доповнюємо, 

вчасно спрямовуємо роздуми дітей у потрібне русло. Співпраця дорослих і дітей,

 партнерство, взаємоповага сприяють налагодженню гуманних стосунків між ними.

У роботі з дітьми практикується використання наочності. Це різноманітні ілюстрації, 

гербарії, альбоми (таблиці, схеми, карти, макети, фотографії, натуральні природні об'єкти).

Добрі результати дає використання індуктивного методу пізнавальної діяльності. 

Спочатку діти отримують інформацію під час спостережень, експериментування і 

тільки після цього проводяться підсумкові заняття, на яких встановлюють причинно-наслідкові зв'язки, діти доходять певних висновків. Екологічні заняття принесуть

 більше користі, якщо дитина самостійно робить маленькі видкриття і знахідки.

 

Екологічні знання дитині доцільніше отримувати у пізнавальній діяльності. 

Її основними видами є екологічні екскурсії, спостереження, прогулянки.

Спостереження - основний метод ознайомлення дітей з природою. Це активна форма 

пізнання навколишнього світу, що має на меті накопичення факторів, початкових уявлень

 про об'єкти і явища природи, внаслідок чого воно може розглядатися як пізнавальна діяльність

 і як метод навчання.

Прогулянки - повсякденна форма роботи, де діти, спостерігаючи, ознайомлюються з тими 

ознаками об'єктів природи, явищами, які відбуваються на протязі тривалого часу. 

Екологічні екскурсії визначаються в педагогіці як форма і метод нав-чально-виховної роботи, що дозволяють організувати спостереження і вивчення різноманітних 

предметів і явищ у природних умовах. Під час екскурсії діти ознайомлюються з явищами 

природи в їх природних взаємозв'язках, з рослинами і тваринами в середовищі їх існування,

 з руйнівним впливом людини на природу. Змістом таких екскурсій можуть стати: обстеження

 близької місцевості для формування уявлень про навколишні природні умови, рельєф місцевості, 

наявність рослин і тварин. Під час екскурсій діти збирають природний матеріал для колекцій, ігор, 

занять із флористики, праці, малювання. На екскурсіях дитина збагачує свої екологічні знання, 

розкриває своє серце красі довкілля, привчається до культури поведінки.

Під час екскурсій ми намагаємось сприяти активізації пізнавальної діяльності дітей,  прагненню 

берегти і захищати  природу. Будь-яку екскурсію, навіть буденну прогулянку, можливо перетворити 

на захоплюючу подію. Для цього потрібно привнести елемент таємниці, казки, гри. 

Йдучи на прогулянку чи екскурсію, заздалегідь знайомлю своїх вихованців з правилами та нормами 

поведінки, що є елементами екологічної культури кожної цивілізованої людини. 

Таким чином, екологічні екскурсії та всі інші засоби навчання та виховання дошкільників у своїй

 сукупності дають їм можливість не тільки одержати знання, закласти фундамент духовності, 

а й зрозуміти перші поняття - „екологічна культура", „екологічна свідомість", зрозуміти їх сутність.

 

Виходячи з того, що основне завдання виховної роботи - створення оптимальних умов для розвитку

 активності дошкільників, спонукати їх до творчості й самостійності, я використовую проблемні ситуації.

 Проблемними ситуаціями стимулюю допитливість своїх вихованців, ставлю їх в умови практичного 

пошуку вирішення завдання. Проблемні ситуації розвивають самостійність думки, спрямовують

 на активні пошуки відповіді, на розуміння зв'язків та залежностей часового, послідовного та 

причинно-наслідкового змісту. Водночас, проблемні ситуації вчать дітей обґрунтовувати свої судження, 

висловлювати припущення, підводять їх до самостійних висновків. 

Застосовуючи метод проблемних ситуацій, доцільно використовувати такі прийоми, як подача дітям варіативності ознак одних і тих самих об'єктів, явищ; порівняння і зіставляння нових характеристик з відомими, поєднання художнього опису об'єктів та явиш природи, огляду їх реальних рис через безпосереднє сприймання. Проблемні запитання — одна з найпоширеніших і найдоступніших для дітей форм, що спонукає малюка до пізнання. Вони розвивають у дітей продуктивне мислення через розв’язання завдань, поставлених проблем і дають новий пізнавальний результат.

 

У цій частині заняття обов’язково проводиться рухлива гра. Під час вибору рухливої гри обов’язково враховуються підготовленість дітей, їх інтереси, види рухів, які заплановані на даному занятті, місце, де воно проводиться (зал, майданчик), пора року тощо.

Рекомендується проводити такі ігри, які не дублювали б рухи (за епізодичним винятком), що розучують або вдосконалюють в основній частині. Наприклад, якщо діти виконують ходьбу по гімнастичній лаві (колоді), стрибають в глибину та виконують пролізання в обруч, то гра підбирається з бігом або метанням м’яча, щоб всебічно впливає на фізичну підготовленість дітей.

Ігри, складні за організацією та правилами, краще розучувати на прогулянках, це допоможе раціональніше витратити час, відведений на основну частину заняття. Слід також уникати тривалих пауз між повторенням гри, бо це негативно позначається на руховій активності дітей під час заняття. Щоб діти отримали оптимальне фізіологічне навантаження, краще добирати для занять ігри великої рухливості, в яких беруть участь одночасно всі вихованці групи. В усіх вікових групах ігри повторюються 3-5 разів (залежно від складності правил, ступеня рухливості та кількості дітей у групі). Там, де закінчення гри не обумовлено («Квач», «Вудочка» та ін.), вона триває в межах 5-8 хв. Тривалість основної частини заняття – 12-25 хв.

Заключна частина заняття має забезпечити поступовий пе​рехід дітей від стану збудження, викликаного вправами та грою в основній частині, до відносно спокійного стану. Для цього проводять малорухливі ігри (епізодично) з нескладними рухами та правилами («Знайди і промовчи», «Знайди, де заховано», «Хто вийшов?» та ін.). На завершення заняття дітям пропонують ходьбу у повільному темпі у поєднанні із вправами на дихання, іноді з різними завданнями. Наприклад, пройти крадькома, як «мишка»; на носках, як «лисичка»; з рухами рук, як «пташка», і т.п. Повільний темп виконання вправ на розслаблення, під музичний супровід сприяє відновленню організму дітей у більш короткий час.

Починаючи з середньої групи, в кінці заняття вихователь підбиває його підсумки, робить короткі зауваження щодо виконання поставлених завдань і поведінки дітей.

Тривалість заключної частини заняття – 1-5 хв. Таким чином, збереженню високої працездатності дітей усіх вікових груп сприяє раціональне чергування фізичного навантаження та активного відпочинку, яке передбачає вправи, що виконуються з високою інтенсивністю (біг, стрибки, лазіння), перемежування вправами середньої та низької інтенсивності (ходьба, вправи з рівноваги, підлізання під дугу та ін.).

Тривалість  кожної частини і обсяг матеріалу не постійні, вони змінюються залежно від навчально-виховних завдань й навколишніх умов (місце, де воно проводиться, пори року; фізичних вправ, які заплановані на даному занятті).

