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Положення про проведення Тижня  сприяння здоровому способу життя  «Бережи здоров’я з молоду»
з 20 по 24 січня 2014 року


Дане Положення розроблене відповідно до наказу  управління освіти 
Кіровоградської міської ради від  20  грудня  2013 року про організацію і проведення «Тижня сприяння здоровому способу життя та безпеки життєдіяльності» та Положення  про проведення Тижнів  знань з безпеки життєдіяльності у дошкільних, загальноосвітніх, професійно-технічних навчальних закладах та у закладах обласного підпорядкування в 2013/2014 навчальному році  управління освіти і науки Кіровоградської обласної державної адміністрації.
 
Мета:
· Навчання дітей діям в різноманітних надзвичайних та екстремальних ситуаціях, надання першої медичної, само – та взаємодопомоги;
· популяризації знань правил безпеки життєдіяльності дітей та здорового способу життя;
· набуття дітьми  власного досвіду із збереження здоров’я з урахуванням фізичного стану;
· розгортання у повсякденному житті практичної діяльності для збереження власного здоров’я та здоров’я інших людей;
· прищеплення навичок обережної поведінки в довкіллі та бережливого ставлення до збереження свого здоров'я, життя та життя оточуючих;
· Навчання дітей спілкуванню та вмінню звернутися за допомогою у відповідні органи.

Завдання:

· Виховувати у дітей інтересу до власного здоров’я  як найвищої цінності;
· Узагальнити та закріпити знання про надання першої долікарської допомоги;
· Розвивати вміння визначати, що корисно, а що шкодить здоров’ю, вести здоровий спосіб життя;
· Формувати у малюків життєво важливі уміння та навички;
· Прищеплювати культурно – гігієнічні навички;
· Здійснювати пропаганду здорового способу життя серед усіх учасників навчально – виховного процесу.

Відповідальні за проведення

· Завідувач ДНЗ Отян В.І.- за організацію та проведення Тижня  сприяння здоровому способу життя.
· Вихователь-методист  Біда С.О. – за надання  практичної допомоги у проведенні Тижня, за своєчасне та методично правильне проведення заходів. Моніторинг обізнаності дітей.
· Вихователі груп – за подання дітям теоретичних та практичних  знань та навичок, які відповідають віковим особливостям дітей,  набуття практичних вмінь та навичок, які сприяють здоровому способу життя та безпеці життєдіяльності.

Порядок   проведення:

· В проведенні Тижня обов'язково бере участь  кожна група.
· Кількість заходів на кожну групу – не менше одного.
· Не допускається використання готових бесід та сценаріїв.
· Організаторам заходів надається повна самостійність, свобода творчості при підготовці заходу.

Вимоги до матеріалів:

· Конспекти занять, сценарії розваг оформляються і подаються відповідно до встановлених вимог;
· Малюнки та роботи підписуються.

Підведення  підсумків:

Підсумки підбиваються відразу після закінчення Тижня.
· Комісія, призначена наказом завідувача ДНЗ, переглядає матеріали проведених заходів, надані вихователями, музичними керівниками, інструктором з фізкультури. Комісія відмічає кращих серед вихователів, окремих дітей.
· Кращі, за висновками комісії, відзначаються за передбаченим у закладі порядком: грамотою, подякою та відмічаються у наказі по закладу.
· Видається підсумковий наказ, де проводиться аналіз та надаються рекомендації щодо усунення виявлених недоліків.
· З відібраних комісією матеріалів оформляється окрема тека. 
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